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1. ЗАГАЛЬНІ  ПОЛОЖЕННЯ 

                Комплексна  програма розвитку  фізичної  культури і спорту в 
Богодухівському  районі  на 2007-2012 роки ( далі – Програма ) розроблена 
відповідно до статті 43 Закону України «Про місцеве самоврядування в 
Україні» на виконання в районі Державної програми розвитку фізичної 
культури і спорту на 2007-2012роки, затвердженої постановою Кабінету  
Міністрів України від 15 листопада 2006 року № 1594, для забезпечення 
сталого розвитку галузі фізичної культури та спорту. 
          В Україні склалася критична ситуація у сфері фізичної культури і спорту. 
Лише 13 відсотків населення залучено до занять фізичною культурою і 
спортом.  Потребує нагального вирішення проблема розвитку спорту вищих 
досягнень та підготовки резерву для національних збірних команд. 

          Гіподинамія характерна для більшості людей працездатного та похилого 
віку (відповідно 92% та 96%). Лише 18 відсотків дітей і підлітків 6-18 років 
займаються у системі дитячо-юнацьких спортивних закладів. 

Низький рівень оздоровчої рухової активності населення стримує  
формування  здорового способу життя, від якого на 60% залежить стан здоров’я 
людини, відповідно від медицини – 8-10%. Загострення екологічного стану, 
низький рівень соціального захисту, проблеми у сфері охорони здоров’я та 
недостатній рівень фізичної підготовленості населення зумовлюють напружену 
демографічну ситуацію в районі. 
           Велика кількість дітей, підлітків, студентської молоді мають проблеми 
щодо фізичного розвитку та стану здоров’я. Різко прогресують у молодого 
покоління хронічні хвороби серця, неврози, артрити, сколіози, ожиріння тощо.  
Ситуація загострюється через зростаючу популярність у дитячому та 
молодіжному середовищі привабливих видів нефізичної діяльності (ігрові 
автомати, комп’ютерні ігри тощо). Місцеві органи виконавчої влади 
недостатньо уваги приділяють питанню  створення умов для розвитку фізичної 
культури і спорту. 
        Продовжується тенденція щодо фінансування сфери фізичної культури і  
спорту по залишковому принципу. Відсоток від видаткової частини районного 
бюджету у 2006 році склав лише  0,01 %. 
        Залишаються невирішеними, відповідно до сучасних вимог, питання 
науково-методичного, інформаційного, медико-біологічного забезпечення. 
 

2. МЕТА І ЗАВДАННЯ  ПРОГРАМИ 
                   Метою Програми є: 
               сприяння зміцненню здоров’я населення району шляхом розвитку 
мережі дитячо-юнацьких спортивних шкіл, клубів, громадських організацій 
спортивного спрямування; 
              створення умов для розвитку фізичної культури і спорту в районі, 
досягнення  високих результатів спортсменами району на змаганнях різних 
рівнів; 



                   удосконалення організаційного та впровадження нормативно-
правового механізму. 
                    Завданнями  Програми є: 
                   проведення фізкультурно-оздоровчої  та спортивно-масової роботи  
в усіх навчальних закладах, за місцем проживання, роботи і у місцях масового 
відпочинку громадян, а також фізкультурно-оздоровчої та реабілітаційної 
роботи серед інвалідів; 
                покращення  кадрового, матеріально-технічного, фінансового, 
науково-методичного, медичного, інформаційного забезпечення. 
 

3.ФІНАНСОВЕ  ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 
                     Фінансування Програми здійснюється за рахунок коштів районного 
бюджету, які щороку передбачаються для виконання Програм, а також інших 
джерел, не заборонених чинним законодавством України. 
 

4. ОЧІКУВАНІ  РЕЗУЛЬТАТИ 
                      Виконання Програми дасть можливість: 
                 збільшити до 20 відсотків від загальної чисельності населення 
кількість громадян, залучених до фізкультурно-оздоровчої та спортивно-
масової роботи; 
                 поліпшити результати виступів збірних команд та спортсменів 
району в обласних та республіканських змаганнях; 
                 сформувати в районі сучасну систему підготовки резерву для  збірних 
команд області, довести до 25 відсотків показник охоплення школярів 
заняттями у спортивних школах; 
                 сприяти створенню в районі додаткових робочих місць у сфері 
фізичної культури і спорту, відновити престижність відповідних професій, 
підвищити рівень підготовки та кваліфікації фахівців; 
                   зменшити середню кількість днів тимчасової непрацездатності через 
хворобу. 
 

5. КООРДИНАЦІЯ ДІЙ І КОНТРОЛЬ ЗА ВИКОНАННЯМ ПРОГРАМИ 
              Організація виконання Програми покладається на відділ у справах 
сім’ї, молоді та спорту районної державної адміністрації. 
              З метою забезпечення моніторингу і оцінки ходу виконання Програми 
утворюється районна Координаційна рада, яка формується з представників  
органів виконавчої влади, органів місцевого самоврядування, фізкультурно – 
спортивних товариств та відомств, інших громадських організацій 
фізкультурно-спортивної спрямованості, провідних фахівців сфери фізичної 
культури і спорту, видатних спортсменів та тренерів. 
               Головою Координаційної ради є заступник голови районної державної 
адміністрації. Положення про раду, її регламент та склад затверджує голова 
районної державної адміністрації.  



6.  ЗАХОДИ 
Комплексної програми розвитку фізичної культури і спорту в Богодухівському районі на 2007 – 2012 роки 
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1. Фізичне виховання, фізкультурно - оздоровча і спортивна робота в навчальних закладах  
1. 
 
 
 
 
 
 
2. 
 
 
 
 
3. 
 
 
 
 
4. 

Створити належні умови для забезпечення 
фізичного виховання і масового спорту в дошкільних, 
загальноосвітніх, професійно-технічних закладах 
в обсязі не менше 5-6 годин рухової активності на 
тиждень, у тому числі відповідні умови для дітей- 
інвалідів. 
 
Запроваджувати у навчальних закладах систему 
контролю за станом фізичного розвитку та здоров’я  
вихованців, учнів, студентів та інших осіб, 
що навчаються в цих закладах. 
 
Забезпечити проведення в установленому порядку  
атестації викладачів з фізичного виховання 
та тренерів – викладачів з видів спорту. 
 
Сприяти діяльності учнівських і студентських 
спілок фізкультурно-спортивної спрямованості, 
пов’язаних з розвитком фізичної культури і спорту в 
навчальних закладах. 
 

2007- 
2012 
роки 
 
 
 
 
2007- 
2012 
роки 
 
 
2007- 
2012 
роки 
 
 
2007- 
2012 
роки 
 

        

 
Відділ освіти РДА, 
відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 
 

Відділ освіти РДА, 
відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 
 
 

Відділ освіти РДА, 
відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 
 

Відділ освіти РДА, 
відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 
 

 

5. Сприяти утворенню та функціонуванню спортивних 
клубів при загальноосвітніх, професійно - технічних 
закладах. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ освіти РДА, 
відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 
 
 
 

 



2. Спорт для всіх верств населення за місцем проживання та у місцях масового відпочинку громадян  
6. Ввести практику організації навчання плаванню 

у місцях масового відпочинку громадян на воді та 
в оздоровчих і спортивних таборах. 

2007 
рік 

        Відділ освіти РДА, 
відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 
 

 

7. Здійснювати моніторинг ефективності роботи 
місцевих органів виконавчої влади з розвитку спорту 
для усіх верств населення за місцем проживання та у 
місцях масового відпочинку громадян. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 
 

 

8. Проводити тестування населення різних вікових 
груп відповідно до умов фізкультурно-оздоровчого 
комплексу «Крок до здоров’я». 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ освіти РДА, 
відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 
 

 

9. Сприяти утворенню та функціонуванню відповід- 
них центрів фізичного здоров’я населення «Спорт 
для всіх» у районі та розширенню мережі фізкуль- 
турно-спортивних клубів за місцем проживання 
з урахуванням потреб і фінансових можливостей. 

2007- 
2012 
роки 
 

     27,8 27,8  Відділ у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 

 

10. Сприяти розвитку, із залученням інвесторів, мережі  
сучасних центрів та клубів фізкультурно-спортивної 
спрямованості різних організаційно-правових форм, 
які надаватимуть доступні та високоякісні 
фізкультурно-оздоровчі послуги за 
місцем проживання та у місцях масового відпочинку 
громадян, зокрема інвалідам. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 
 

 

11. Створити умови для підвищення рівня фізичної 
підготовки  молоді для проходження служби у 
Збройних Силах, інших військових формування 
та проводити щороку районну спартакіаду за участі 
допризовної молоді. 

2007- 
2012 
роки 
 

     2,5 2,5  Відділ освіти РДА, 
відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 
 

 

3. Масовий спорт серед сільського населення  
12. Сприяти утворенню та функціонуванню фізкуль- 

турно-спортивних клубів різних організаційно-
правових форм у сільських населених пунктах. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
БРОВФСТ «Колос», 
управління 
агропромислового 
розвитку  РДА. 

 



13. Сприяти у вирішенні питання введення до штатного 
розпису виконкомів сільських і селищних рад, 
сільських фізкультурно-спортивних клубів посади 
інструктора з фізичної культури. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Управління праці та 
соціального захисту 
населення, відділ  у 
справах сім’ї, молоді та 
спорту РДА, БРОВФСТ 
«Колос», управління 
агропромислового 
розвитку  РДА. 

 

14. Провести інвентаризацію спортивних споруд у 
сільських населених пунктах з метою визначення 
потреб у їх подальшому облаштуванні, ремонті, а 
також будівництві нових спортивних споруд. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
БРОВФСТ «Колос», 
управління 
агропромислового 
розвитку РДА. 

 

15. Забезпечити проведення щороку  районних сільських 
спортивних  ігор та районного огляду-конкурсу 
«Краще спортивне село». 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
БРОВФСТ «Колос», 
управління 
агропромислового 
розвитку РДА. 

 

16. Сприяти розвитку фізичної культури і спорту 
серед  сільського населення та фахівців галузей 
агропромислового комплексу. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
БРОВФСТ «Колос», 
управління 
агропромислового 
розвитку РДА. 

 

4. Фізкультурно-оздоровча діяльність у виробничій сфері  
17. Запровадити ефективні форми проведення 

виробничої гімнастики у режимі робочого дня, 
активного відпочинку та після трудового 
відновлення, профілактичних занять фізкультурно-
спортивної спрямованості. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
БРОВФСТ «Колос». 

 

18. Сприяти у вирішенні питання введення до штатного 
розпису суб’єктів господарювання усіх 
форм власності посади інструктора з фізичної 
культури. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
БРОВФСТ «Колос». 

 

19. Забезпечити проведення щороку районних галузевих 
спартакіад та інших масових спортивних змагань. 

2007- 
2012 
роки 
 

     4,5 4,5  Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
БРОВФСТ «Колос». 

 



20. Підвищувати ефективність загальної, професійно- 
орієнтованої та спеціальної фізичної підготовки у 
Збройних Силах, інших військових формуваннях 
та у правоохоронних органах. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Сектор взаємодії з 
правоохоронними 
органами, оборонної, 
мобілізаційної і 
режимно-секретної 
роботи РДА, 
Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 
 

 

5. Фізкультурно-оздоровча та реабілітаційна робота серед інвалідів  
21. Сприяти наданню у користування на пільгових 

умовах спортивних споруд усіх форм власності, об 
лаштованих засобами  безперешкодного доступу до 
них осіб з обмеженими  фізичними можливостями, 
для проведення фізкультурно-оздоровчої та 
реабілітаційної роботи серед інвалідів.   

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 

 

22. Організовувати щороку табори фізкультурно- 
спортивної реабілітації  інвалідів, у тому числі дітей-
інвалідів, проводити районну спартакіаду 
«Повір у себе" серед дітей – інвалідів і забезпечувати 
участь переможця у змаганнях вищого рівня. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
управління праці та 
соціального захисту 
РДА, 
відділ освіти РДА. 

 

6. Розвиток олімпійських та не олімпійських  видів спорту 
Дитячий  спорт 

23. Ввести систему швидкого навчання усіх дітей 
основним елементам пріоритетних видів спорту 
шляхом запровадження інноваційних форм співпраці 
дошкільних та загальноосвітніх навчальних закладів 
з дитячо-юнацькою спортивною школою, зокрема з 
метою відбору 
найбільш обдарованих дітей. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ освіти РДА, 
відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
Богодухівська ДЮСШ. 

24. Регулярно проводити для дітей, за участю ветеранів 
спорту, провідних спортсменів міста та району, 
спеціалізовані короткочасні навчання основним 
елементам пріоритетних видів спорту. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
Богодухівська  ДЮСШ. 

Дитячо – юнацький спорт 
25. Удосконалювати навчально-спортивну роботу 

дитячо-юнацьких спортивних шкіл та систему 
підготовки і відбору юних спортсменів. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
Богодухівська ДЮСШ, 
БРОВФСТ «Колос». 



26. Спрямувати роботу дитячо-юнацьких спортивних 
шкіл відповідно до нормативів матеріально-
технічного забезпечення в межах асигнувань, 
передбачених на їх утримання. 

2007- 
2012 
роки 
 

     107,98 107,98  Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
Богодухівська ДЮСШ, 
БРОВФСТ «Колос». 

27. Налагодити співпрацю дитячо-юнацьких спортивних 
шкіл з спеціалізованими навчальними закладами 
спортивного профілю та спортивними клубами 
різних організаційно-правових форм з підготовки і 
відбору спортсменів. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
Богодухівська ДЮСШ, 
БРОВФСТ «Колос». 

28. Організувати на базі оздоровчих дитячих таборів 
спеціалізовані зміни для учнів дитячо-юнацьких 
спортивних шкіл з метою продовження навчально-
тренувальної роботи під час літніх шкільних 
канікул. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Управління праці та 
соціального захисту 
населення РДА, відділ  у 
справах сім’ї, молоді та 
спорту РДА. 

29. Проводити спартакіади школярів, районні змагання 
«Хто ти, майбутній олімпієць?»,інші спортивно-
масові заходи серед учнівської молоді. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ освіти РДА, 
відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 

30. Спрямувати роботу спеціалізованих навчальних 
закладів спортивного профілю відповідно до 
нормативів матеріально-технічного забезпечення в 
межах асигнувань, передбачених на їх утримання 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
відділ освіти РДА. 

31. Провести молодіжні спортивні ігри району з 
олімпійських та не олімпійських видів спорту, 
забезпечити їх участь у юнацьких та молодіжних 
спортивних іграх Харківщини. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
відділ освіти РДА, 
БРОВФСТ «Колос». 

32. Провести районну спартакіаду серед молоді та 
забезпечити участь спортсменів району в обласних 
змаганнях. 

2007- 
2012 
роки 
 

     0,5 0,5  Відділ освіти РДА, 
відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 

33. Розробити та затвердити Положення про відбір 
спортсменів до обласних збірних команд з 
олімпійських та не олімпійських видів спорту. 

2007- 
2012 
роки 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 

34. Забезпечити створення належних умов для 
підготовки та участі спортсменів району в обласних 
та республіканських змаганнях. 

2007- 
2012 
роки 
 

     16,56 16,56  Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
Богодухівська ДЮСШ, 
БРОВФСТ «Колос». 

35. Проводити щороку рейтингову оцінку спортсменів, 
тренерів, спортивних організацій, КФК району та 
міста. 

2007- 
2012 
Роки 
 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 



36. Провести:          
 районні комплексні  спортивні змагання, 

забезпечити підготовку та участь спортсменів у 
обласних комплексних спортивних іграх, 
чемпіонатах з олімпійських та не олімпійських видів 
спорту; 

2007- 
2012 
роки 
 

     8,6 8,6  Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
Богодухівська ДЮСШ. 

 чемпіонати, Кубки району, інші спортивні змагання з 
визнаних в районі видів спорту серед спортсменів 
різних вікових груп. 

2007- 
2012 
роки 
 

     8,3 8,3  Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
Богодухівська ДЮСШ. 

37. Сприяти в забезпеченні фінансової підтримки, у 
межах відповідних бюджетних програм 
Всеукраїнського фізкультурно – спортивного 
товариства «Колос». 

2007- 
2012 
роки 
 

     40,0 40,0  Фінансове управління 
РДА, відділ  у справах 
сім’ї, молоді та спорту 
РДА. 

Спорт ветеранів 
38. Проводити районні спортивні ігри ветеранів 

спорту та забезпечити участь спортсменів району в 
обласних змаганнях 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
БРОВФСТ «Колос». 

39. Сприяти в підготовці та забезпеченні участі 
спортсменів району в обласних змаганнях серед 
ветеранів спорту. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
БРОВФСТ«Колос». 

7. Система забезпечення розвитку фізичної культури і спорту 
Кадрове  забезпечення 

40. Розробити та забезпечити виконання 
перспективного плану підготовки та 
перепідготовки фахівців для сфери фізичної 
культури і спорту. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
відділ освіти РДА. 

Матеріально – технічне забезпечення 
41. Запровадити систему сертифікації спортивних 

споруд, яка буде враховувати вимоги щодо їх 
облаштування для доступу громадян з 
інвалідністю, та створити єдиний електронний 
районний реєстр спортивних споруд. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ містобудування, 
архітектури, житлово-
комунального 
господарства РДА, 
відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 

42. Здійснити заходи щодо облаштування сучасних 
спортивних майданчиків за місцем проживання та у 
містах масового відпочинку громадян. 

2007- 
2012 
роки 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 



43. Скласти перелік спортивних споруд для проведення 
в районі офіційних змагань, сприяти реконструкції 
та ремонту даних споруд, вивчивши питання щодо 
джерел фінансування відповідних робіт. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Фінансове управління 
РДА, відділ  у справах 
сім’ї, молоді та спорту 
РДА. 

Фінансове  забезпечення 
44. Сприяти залученню спонсорських коштів та 

інвестицій для розвитку сфери фізичної культури і 
спорту 

2007- 
2012 
роки 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 

45. Забезпечити дієвий контроль за використанням 
цільових коштів, які виділяються на розвиток 
фізичної культури та спорту, для дотримання 
законності, зміцнення фінансової дисципліни, 
збереження матеріальних цінностей, недопущення 
зловживань та марнотратства. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Управління Державної 
казначейської служби 
України у 
Богодухівському районі 
Харківської області, 
фінансове управління 
РДА, відділ  у справах 
сім’ї, молоді та спорту 
РДА. 

46. Для координації роботи здійснювати підписання 
угод про співробітництво між управлінням з питань 
фізичної культури та спорту облдержадміністрації, 
фізкультурно-спортивними товариствами та 
відомствами, федераціями з видів спорту, іншими 
відповідними структурами. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 

Методичне та інформаційне забезпечення 
47. Забезпечити висвітлення ходу підготовки та 

проведення заходів з нагоди 100- річчя 
харківського футболу. 

2007- 
2008 
роки 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 

48. Проводити спортивно- театралізовані заходи, 
організовувати виступи провідних спортсменів, 
тренерів, фахівців фізичної культури та спорту в 
районі. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
відділ освіти РДА. 

Медичне забезпечення 
49. Сприяти забезпеченню укомплектування, згідно 

з нормативами, сфери фізичної культури і 
спорту лікарями зі спортивної медицини та 
проводити атестацію і підвищення кваліфікації. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Центральна районна 
лікарня, відділ  у 
справах сім’ї, молоді та 
спорту РДА. 



50. Здійснювати контроль за санітарно-
епідеміологічним станом спортивних споруд, 
місць проведення змагань та учбово-
тренувального процесу. 

2007- 
2012 
роки 
 

        Центральна районна 
лікарня, відділ  у 
справах сім’ї, молоді та 
спорту РДА,  
санітарно-
епідеміологічна 
станція. 

                                                                                          Аматорський футбол 
51. Забезпечити проведення в районі футбольних 

турнірів «Тисяча команд», «Шкіряний м’яч» 
серед дітей. Першість району серед колективів 
фізкультури виробничої сфери 
 

2007- 
2012 
роки 

        Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА, 
відділ освіти РДА. 

52. Створити належні умови для підготовки та 
участі в Першості Харківської області з футболу 
збірної команди району «Олімп». Надавати 
команді фінансову підтримку виходячи з 
можливості районного бюджету 

 
2007- 
2012 
роки 
 

     50,0 50,0  Відділ  у справах сім’ї, 
молоді та спорту РДА. 

 
 
                           
                     Заступник голови районної ради                                                                                                            І. Самутін 
 


